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Vous informer

Le traditionnel rendez-vous de ce bulletin trimestriel est pour nous important ! Il permet
d'évoquer l'action municipale, de présenter nos projets et ceux de nos associations ou
d’'apporter toute information communale susceptible de vous intéresser. La commission
communication prend grand soin a sa rédaction !

Ce bulletin est le vbtre : vous pouvez l'utiliser pour communiquer sur une activité, une recette,
une création...

Se rencontrer, vous consulter
L'été est propice aux rencontres grace aux diverses manifestations organisées par nos

associations, sur le marché ou lors des rencontres de quartiers prévues cet éte.

La réunion publique organisée chaque année le dernier vendredi du mois de septembre, le 26
cette année, sera 'occasion d'échanger et de vous présenter nos projets.

En attendant le plaisir de partager des moments conviviaux, nous vous souhaitons un bel été !

ETAT CIVIL

Naissance
Nadia El Mai, le 16 mai
chez Anna Robert et Skander El Mai
Toutes nos félicitations
et nos voeux de bonheur!

Déces
Lucienne Mourand, le 24 mai
Raymone Delfaure, le 6 juin
Richard Massias, le 18 juin
Toutes nos condoléances aux familles

INVITATIONS

Le conseil municipal vous convie pour

féter le départ de
' Béatrice et Elodie
- Vi i apres des années de service
\ / pour la commune et I'école
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VOS CONSEILLERS DEPARTEMENTAUX

h Caroline Mey et Freddy Terlizzi
LE DEPARTEMENT

Le Lot, premier département de France
a se doter d'un plan d’adaptation au changement climatique

Lundi 23 juin 2025, le Conseil Départemental du Lot a adopté a I'unanimité un ambitieux Plan
départemental d'adaptation au changement climatique 2025-2029. Fruit d'une large
démarche de co-construction avec les agents, les élus et les citoyens, ce plan fait du Lot le
premier département de France a formaliser une stratégie aussi complete pour faire face aux
effets du changement climatique.

Ce plan sappuie sur un diagnostic complet des
vulnérabilités du territoire, accessible en ligne sur
www.lot.fr/changement-climatique, qui permet
dimaginer concrétement a quoi pourrait ressembler le
Lot en 2050. Ce diagnostic alerte sur ...

Face a cette réalité, le Département engage 64 actions concrétes, organisées autour de six
grandes ambitions :

- Protéger la santé des plus fragiles, avec la rénovation thermique des EHPAD (exemple
d'Assier), la prévention des risques liés a la chaleur, et I'accompagnement des jeunes face a
I'anxiété provoquée par les menaces environnementales qui pésent sur notre planete.

- Assurer la sécurité en appuyant les communes sur leurs plans de sauvegarde, en renforgant
le SDIS et en poursuivant la politique de lutte contre les incendies.

- Préserver le tissu économique, notamment agricole et touristique, en soutenant des
pratiques plus résilientes et adaptées aux nouvelles conditions climatiques. Parmi les mesures
emblématiques, l'adoption du fonds de 1,2 million deuros dédié aux viticulteurs et
arboriculteurs, fortement touchés par les épisodes de gel récurrents.

- Renforcer I'attractivité et le cadre de vie avec la végétalisation des bourgs, la rénovation de
I'habitat et le développement des mobilités douces : plan VéLot et I'objectif des 161 km de voies
vertes.

- Préserver les ressources naturelles et la biodiversité grace a une gouvernance renforcée
de I'eau, une nouvelle stratégie pour les Espaces Naturels Sensibles et une étude sur I'évolution
des paysages lotois.

- Montrer I'exemple, avec une administration départementale mobilisée, une politique d’achat
responsable et la création d'un musée de la résilience a Cuzals.

Un point marquant de cette démarche est I'élaboration d'un outil pédagogique original: la
«fresque des vulnérabilités du Lot», librement accessible, qui permet a chacun de mieux
comprendre les enjeux et dimaginer les réponses adaptées a notre territoire.

Ce plan n’est pas un catalogue de bonnes intentions : il est une feuille de route claire, partagée
et suivie, pour faire du Lot un territoire résilient, solidaire et durable, aujourd’hui comme
demain.


http://www.lot.fr/changement-climatique
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» Le Car France Services offre aux habitants
la possibilité de bénéficier d'un
accompagnement personnalisé et d'aide dans
leurs démarches et leurs besoins.

Le Car sera présent sur Miers les
mardis aprés-midi suivants, de 14h a 17h:

8 et 22 juillet
5et 19 aolt
2, 16 et 30 septembre
28 octobre

CAUVALDOR

©

Des réponses
a vos questions

« FORMATION J EMPLOI ET RETRAITE
+ PREVENTION SANTE | HANDICAP
= ETAT CIVIL | FAMILLE
- IMPOTS
+ DROITS [ LITIGES | CONFLITS
+ ENERGIE

®

CIAS

Le Centre intercommunal
d'action sociale de Cauvaldor
vous permet de bénéficier des aides

Journées portes
ouvertes

Miers : 6 octobre
Café rencontre (matin)

Martel : 8 octobre
Habitat et santé

Vayrac : 9 octobre
Forum emploi (matin)

Biars : 14 octobre
Prévention routiére

Cornac : 15 octobre
Permanence (apreés-
midi)

sociales mises a votre disposition :

25 novembre
9 et 23 décembre

Martel : 16 octobre
Forum Sénior

« AIDES SOCIALES FINANCIERES
* BONS D'URGENCE
* DOMICILIATION

Permanences

a Sousceyrac :
2 jeudis par mois (sur

Emmanuelle THAMIE :
06 49 22 13 65

Stéphane MICHEL E X Cﬁt’fggijt Q" C.LO.S: % rendez-vous
CAUVALDOR :
cardesservicespublics@cauvaldor.fr Elance DORDOGNE uniquement)

services -

= Rénovaldor : Cauvaldor vous aide a rénover votre logement !

Comment ? Cauvaldor finance un opérateur expérimenté, Soliha Lot, pour accompagner les
propriétaires dans leur projet de rénovation et les aider a monter leur dossier aupres des
différents financeurs (Anah, Département du Lot, autres collectivités).

Pourquoi ? Il peut étre difficile de se lancer seul dans la jungle des aides a la rénovation. Or, 45%
des logements sur le territoire de Cauvaldor ont été construits avant 1970, c'est-a-dire avant les
premieres reglementations thermiques. De plus, 40% de la population a plus de 60 ans. Des
aménagements peuvent donc étre utiles en cas de handicap ou de fragilisation pour favoriser le
maintien a domicile. Il est donc nécessaire de mener une action de rénovation des logements
de grande ampleur, pour garantir le confort des habitants et une consommation d'énergie
raisonnable. De plus, il nous faut préserver le patrimoine bati local, colteux a entretenir.

Pour en savoir plus sur la rénovation de logements et faire le point sur votre situation, appelez
le Guichet France Rénov' 46 (0 800 08 02 46 appel gratuit). En cas d'éligibilité aux aides, un RDV
avec Soliha Lot vous sera proposé a proximité de chez vous.
De plus, si vous souhaitez bénéficier d'une aide financiére a
la restauration patrimoniale des facades, vous pouvez
contacter le service Habitat de Cauvaldor au 09 80 50 10 18.
Les immeubles éligibles a cette aide sont situés en zone
urbanisée, comprennent au moins une résidence principale
et ont été construits il y a au moins 50 ans.

Plus d'informations sur www.cauvaldor.fr

RENOVALDOR
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SIVU MIERS-ALVIGNAC

Campagne de dons pour sauver la «Galerie
de la Source»

En ce matin du 8 mai, le site
de la Source Salmiére four-
millait de monde, en tenue
sportive essentiellement pour
un « Tous en short» organisé
par |"association Les Amis de
la Source. Un peu a |'écart de
I'agitation, C. Mey-Fau, maire
de Miers, et D. Poujade, repré-
sentant du maire d'Alvignac
Freddy Terlizzi, venaient a la
rencontre des deux déléguées
de la Fondation du Patrimoine,
un organisme qui a « pour
mission de promouvoir la
connaissance, la sauvegarde
et la mise en valeur du patri-
moine national non protégé
par |'Etat au titre des monu-
ments historiques ».

Restaurer la halle
type Eiffel

Le SIVU Miers-Alvignac, pro-
priétaire et gestionnaire de la
Source Salmiere, était sur site
afin de signer la convention
de collecte de dons portée par
cette Fondation.

Aprés la restauration du
Pavillon des Eaux en 2016,
I'entretien régulier du mini-
golf, I'aménagement autour du
lac avec des panneaux pédago-
giques prochainement, le SIVU
commence un nouveau projet
dans le cadre de la préserva-
tion globale du site. Il a été
accompagné dans sa réflexion
par I'Adefpat - financé par des
Fonds Européens - qui a pour
mission de développer |'écono-
mie, la vitalité, |'attractivité et
la qualité de vie des territoires.

Sur de vieilles cartes pos-
tales, on peut voir une galerie
ouverte d’inspiration « Eiffel ».
Elle fut ajoutée vers 1905 du
coté aile droite de I'établisse-
ment thermal pour abriter les
curistes. Le Pavillon des Eaux
terminé en 1910, la halle fut
démontée pour étre recons-
truite un peu plus loin, d'abord
pour un usage de stockage
pour la station thermale, puis a
sa fermeture, a usage agricole.

Galerie devenue hangar agricole c. Lamic

Par chéeque:

contacter la mairie
pour avoir votre
bulletin de don

LA VIE QUERCYNOISE
JEUDI 15 MAI 2025
actu.fr/lot

La galerie de la Source vers 1910 Collection privée

Une collecte
de 50000 € en 3 ans

Mmes M. Salinier, déléguée
Territoriale, et H. Richard,
déléguée Départementale de
la Fondation du Patrimoine,
ont fait le déplacement pour
lancer la campagne de dons.
Car aujourd’hui, ce batiment
de 25 m de long est en mauvais
état, Ses sept portiques métal-
liques en dentelle, ses légers
pieds en acier et sa toiture rui-
née doivent étre démontés et
les pieces défectueuses répa-
rer. Une fois fait, cette galerie
reviendra a sa place originelle
le long du batiment.

« Notre role est d'aider a
la sauvegarde du patrimoine

FAIRE UN DON

Halle Eiffel du domaine de la Source Salmiere a Miers

déductible des impbts

Sur le site :

www.fondation-patrimoine.org/102961

en impulsant la générosité
via des collectes de mécénat
populaire en complément
des autres mécénes publics
et privés, ont expliqué les
deux déléguées. Le montant
des travaux pour la restau-
ration et le déplacement
de cette galerie s'éleve a
92200 €; I'objectif du SIVU
étant de collecter 50000 €
sur trois ans. Votre donira a
un projet de qualité ».

e C. LAMIC

m Tout don ouvre droit a

une réduction d‘impéts. Par
chéque. www.fondation-
patrimoine.org et renseigne-
ments a la mairie de Miers.

En flashant le QR code
ci-contre

=
=]




*» Dans le cadre de 'aménagement de la Source Salmiere, des e
membres du groupe de travail préparent 4 circuits de randonnée
fléchés mis en place fin juillet. ( e
A l'entrée du site, un affichage présentera les plans des parcours et A

la possibilité de les télécharger via un QR code.

- circuit 1: Le tour du lac: 1,5 km, 8 m de dénivelé o |

- circuit 2 : Autour du domaine thermal : 2,5 km, 43 m de dénivelé

- circuit 3 : Le chemin des eaux bienfaisantes : 5,5 km, 106 m de i

dénivelé
- circuit 4 : Sur les pas de Madame de Pompadour : 9 km, 197 m de a
dénivelé B n

SIVU L’ETOILE - RPI

Les CP - CE1 de Miers et Alvignac en classe découverte a Ruynes-en Margeride

Les 43 éleves de CP et CE1 du RPI (Miers - Alvignac- Rocamadour) ont quitté I'école du 2 au 4 avril
pour découvrir la haute-Auvergne.

Tout au long de I'année, les enseignantes ont mené différents projets autour de I'environnement,
la biodiversité, I'étude des paysages et de la forét... Lors de ce séjour, les enfants ont pu ainsi
découvrir un autre milieu a travers des balades nature.

lls se sont également initiés a des activités physiques de pleine nature différentes de celles
pratiquées en classe et encadrées par des spécialistes : le biathlon (avec des carabines a infra-
rouge !), le learn-o ou chaque éleve muni d'un doigt électronique devait réaliser un parcours
donné, et un parcours acrobatique dans les arbres ! Que de sensations ! Enfin, aidés par le vent
qui soufflait bien fort, les enfants ont fait évoluer les cerfs-volants dans le ciel cantalien.

Bref, quelques jours de classe un peu particuliers, durant lesquels chacun a appris autrement.

Les enfants et leurs enseignantes disent un grand merci a I'APE, qui a largement contribué au
financement du voyage, au SIVU, et aux donateurs de la plate-forme de financement participatif
« La trousse a projets » qui ont permis de limiter la participation financiere des familles.
Pour finir un merci tout particulier & Béa, Elodie, Viviane, Guillaume, Florian, qui ont accompagné
bénévolement les enfants avec beaucoup d'investissement et une réelle bonne humeur.




ACTIVITES MUNICIPALES
Inauguration des travaux Coeur de village

Jeudi 15 mai, les élus du territoire et les habitants se sont réunis
pour inaugurer les travaux Cceur de village initiés par la
commune épaulée par Cauvaldor.

A l'invitation de Caroline Mey, maire de Miers, et de Jean-Claude
Fouché, président de Cauvaldor, I'Etat et les élu.e.s des
collectivités partenaires ont répondu présents : Claire Raulin,
préfete du Lot, Serge Rigal, président du Département du Lot,
Raphaél Daubet, sénateur du Lot, Vincent Labarthe, vice-prési-
dent de la Région Occitanie, Guilhem Clédel, vice-président des politiques patrimoniales, cceur de
village, revitalisation et habitat et Francis Lacayrouze, vice-président de la voirie (qui ont
particulierement suivi le dossier).

= Le centre bourg transformé

Cette 1ére tranche de travaux tant attendue transforme le village et le rend plus attractif. Ces
aménagements améliorent concretement le quotidien et la sécurité des habitants. Ils rendent le
centre-bourg plus agréable a vivre et accessible a tous. Dix ans de dossiers, de démarches pour
sa réalisation avec l'appui et 'accompagnement des services techniques de Cauvaldor. Par ces
aménagements, la municipalité a souhaité repenser la place de la mairie ou se concentrent la
plupart des services : la mairie, la poste, I'école, la salle communale qui sert de cantine scolaire.
Cette place accueille aussi la féte votive et le marché des producteurs tous les vendredis de |'été.
Le sénateur Raphaél Daubet a rappelé qu'il avait été le premier sur le secteur a avoir bénéficié de
I'opération coeur de village quand il était maire de Floirac. « Ce type de réalisation est a la jonction
des enjeux patrimoniaux et qualitatifs. Il doit permettre de garder I'ame et les spécificités de
chaque bourg ».

Cauvaldor a assuré la coordination de cette réalisation a Miers et y a contribué financierement a
hauteur de 36 340 €, tout comme le Département du Lot pour 43 500 €, la Dotation
d'Equipement des Territoires Ruraux pour 73 280 € et la Région Occitanie pour 18 710 €.

= Label Village prudent

Avant le début de linauguration, Madame la maire a dévoilé le nouveau panneau Village prudent
aux entrées du bourg, en présence du référent Occitanie Ville prudente. Lors du congrés des
Maires de France a Paris, la commune de Miers a recu ce label pour sa lutte contre linsécurité
routiere. Grace a différents aménagements, nous avons souhaité avant tout sécuriser les
déplacements, redonner toute sa place a la mobilité douce, piétons et vélo, car nous pensons
gue C'est un atout. Cauvaldor nous a été d’'une aide précieuse pour tous ces projets, car aucun
village ne peut rester seul face aux enjeux d'aujourd’hui.

Madame la maire a poursuivi en mentionnant la complexité du montage des dossiers pour les
communes, les difficultés des finances publiques et la mise a mal de la libre administration des
@ collectivités. L'organisation décentralisée de la République est
aujourd’hui en crise. « Les élus locaux sont pragmatiques et
savent optimiser, il faut leur faire confiance », conclut-elle.
Les élus, les représentants des collectivités et la centaine
d’habitants présents se sont retrouvés autour d'un généreux
buffet préparé par la patisserie Gastro-Folies de Miers et
'auberge chez Amaury.




Rencontres de quartiers appréciées

Cette année, I'équipe municipale renouvelle ces moments d'échanges et de convivialité.
Samedi 28 avril, a Giral, les habitants de plusieurs hameaux se sont retrouvés pour un repas
partagé, accueillis par Benoit et Sarah qui avaient, pour I'occasion, aménagé leur grange.

Les élus ont profité de cet événement pour présenter le Plan communal de sauvegarde qui doit
contribuer a la prévention des risques et a la gestlon des crises associées. Pour mener a bien ce

plan, imposé par la Préfecture, il est : : e
nécessaire de désigner un référent
dans chaque quartier et effectuer un
inventaire du matériel utile en cas de
catastrophe climatique notamment.

Ces rencontres de quartiers sont des
moments privilégiés pour apporter
des informations aux habitants et les

consulter sur les projets.

Voici le programme des prochaines rencontres. Une invitation sera déposée dans votre boite aux

lettres.

Lieu de la rencontre

A Ferriéres ou aux Fieux
(selon la météo)

Au Mas Davet,
grange de Maxime Gleizes

Lieu a déterminer

Bouyrissac

Au stade

Au plateau scolaire

Habitants concernés

Villeneuve, Gniars, Ferrieres, Bagues, Millet,
Barriéres, Régone, Pech de Cance, les Fieux

La Baule, le Mas Davet, le Payroulié

Cantemieule, Courtissou, Borie de Lalé,
Pongens, Mas des Pierres, Lavalade,
Lamothe, Pouéne, la Prade

Bouyrissac, Moussié, Fialy, Lacatarrou, Puy
del Claux

Auru, les Granges, Roubidou, les Ayrals,
Bramefont, les Camps bas, Estayries,
Maisonneuve, Jean d’Auty, le Batut, Pichaud

Les Espériéres, les Ségalas, la Pimpe, Sol de
la Dime, Piquet, Route de la Croix Blanche, le
Bourg, Lardois, Bournazel

Date

Samedi 5 juillet
a 20h

Jeudi 7 aolt
a 20h

Jeudi 28 aoit
a 19h30

Samedi 30 aolt
a 19h30

Samedi 6 septembre
a 19h30

Samedi 13 septembre
a 19h30



= Un nouveau site internet pour la commune
Nous sommes heureux de vous annoncer la mise en ligne de notre nouveau site. Concu pour
vous informer plus facilement, vous y retrouverez toutes les actualités et des infos pratiques.

Rendez-vous dés maintenant sur : ou en scannant le QR code

https://mairiemiers.wixsite.com/mairiemiers E '-E
[

Notez cependant que des informations sont encore manquantes E -
pour présenter les associations, artisans, producteurs, hébergeurs, etc. N'hésitez pas a nous
envoyer ce que vous voulez faire paraitre dans votre rubrique !

Pour promouvoir vos manifestations, pensez a nous transmettre vos affiches par mail.

» Ciné-concert le mardi 15 juillet a la Source Salmiére

“Le Bruit de la pellicule”.

74 9 EDITION

ETOILE

Un trio de musiciens fait revivre 'age d’or
du cinéma francais en live. Ils
accompagnent en musique 3 courts-
meétrages burlesques muets de Laurel et
Hardy, Charlie Chaplin et Harold Lloyd.

A partir de 18h.

37 SLANCES GRATUITES .
CINEMA ET CINE-CONCERTEN PLEN IR [

Fomanc o

TOUTE LA P ABAATICN LR WWW.CALWALDOR.FR

INFORMATIONS COMMUNALES

@ * Mise en place d’'un piége pondoir pour moustiques tigres

r Sur demande de I'Agence Régionale de Santé d'Occitanie, 'opérateur de lutte
antivectorielle Public Labos a été mandaté pour réaliser la mission de :

LE _] - surveiller la progression d'implantation du moustique tigre grace a

Scannez pour signaler ! la mise gn place d'un piege pondoir ET aux signalements effectués
\ par les citoyens,

) - évaluer la densité vectorielle du moustique tigre (I'abondance a

ﬁv laquelle il transmet des maladies).
; \ Pour participer a ce signalement communautaire, veuillez-vous rendre sur le site :

\ https://signalement-moustique.anses.fr/signalement_albopictus/signalements




Nous recevons régulierement des alertes par le service de
collecte des ordures de Cauvaldor pour mauvais tri. =

TRIEZ Pour rappel : ~—— —  ANIMPORTEQUI
CORRECTEMENT - Le verre doit étre amené DON DE SANG

Vos DECHETS aux récup-verre. Privilégiez le RDV: dondesang.efs.sante.fr
- Les ordures ménageéres GRAMAT

doivent étre mises dans
les bacs marron.

@ Salle des fétes Jean Dumas

- Les encombrants MERCREDI 9 JUILLET
. ~ . 10h > 14h

dc?lvent etr.e amenés en JEUDI 10 JUILLET

déchetterie. 15h > 19h

- Les végétaux doivent
étre amenés en
RENDEZ-VOUS E

déchetterie ou en Jevoszvous e
compost dans son jardin. » 5

dondesang.efs.sante.fr  ETTEZRENESS G -0
O En Occitanie, e transport
scolaire régicnal est
Q GRATI.IIT

N'oubliez pas :
Pour bénéficiez de

Transport I lavantage région, faites
scolaire régional : . L
VOS Inscriptions avant

INSCRIPTIONS

Depuis le mois de juin, Kris vient dumari0]u s jesd 16t 2028 le 31 juillet !

apporter son appui technique en “:‘;:”...’;T:Ji;::“ﬂm Sur lio-occitanie.fr
de1a ée scolalre, sur les cars du réseau KO

secondant Bernard une fois par

semaine. e B

A VOTRE SERVICE!

» Rappel des ouvertures de mairie. = L'Agence postale (tel : 07 84 81 64 02)
Présence de Céline, notre secrétaire : Pour rappel, 'Agence postale est habilitée a
_le lundi de 13h30 & 17h30 réaliser 'essentiel des services de la Poste :

_le mardi de 8h30 & 17h30, - les retraits et dépdts et affranchissements
_ le jeudi de 8h30 & 17h30. (lettres, colis),

- la vente de produits et de services (produits

Du Iun‘di au vendredi, de 9h a 12h et de postaux du quotidien),

14h a 16h, notre agente postale - la téléphonie et les offres fibre internet, les
polyvalente est disposée a vous accueillir “offres séniors”

ainsi qu'a vous informer par téléphone. - ainsi que les services de dépannages financiers
Permanence des élus le samedi de 10h a pour les détenteurs d'un compte Banque

12h. postale.



!L@T NUME&!@UE = Serendre service pour ne pas rester isolé.e.s

JE SUIS LA POUR VOUS AIDER Il

= Aide a la mobilité

Pour aller faire des courses ou se rendre a un RDV,
n'hésitez pas !

Ce service est coordonné par Lucie (Agence postale
07 84 81 64 02).

Nous remercions toutes les bonnes volontés qui
n'hésitent pas a donner du temps et de I'énergie
pour les autres!

LA VIE DE NOS ASSOCIATIONS

A% CLUB D'ASTRONOMIE
AT L'ACL DE GRAMAT

ASTRONOMIE

BESOIN DE : Un réseau d'aide s'est mis en place dans notre commune :
m,s,wcﬂ*fwmmg, courses pour les personnes isolées ou peu mobiles,
wolmmmwmmmw covoiturage, visites a domicile, démarches administratives
%LARER s 2ypore permis par Illot numérique a I'Agence postale...
s snana? Autant de services grace a la solidarité communale et qui
soulagent les difficultés de chacun.

Une soirée d'observation du ciel étoilé est LES " U lTs
organisée le 25 juillet prochain au Pech

Lagarde. Cette soirée sera animée par le club des étOiles

d'astronomie de I'ACL de Gramat.

Pour permettre une bonne gestion de
['événement, il faudra s'inscrire sur le site
internet du club a [l'adresse suivante
https://astrogramat.wixsite.com/astro-
gramat/contact

Un affichage a la mairie informera le public
en cas d'annulation liée aux conditions
meétéorologiques. Les personnes inscrites o

recevront un lien d'information sur g
I'événement.

MER ¢

Tows les sites sur www.ofostron

MIERS - CARLUCET - COUZOU

Détails sur la page agenda et préinscriptions sur fa page contact

https://astrogramat.wixsite.com/astro-gramat

574 crg_s UNISTELLAR MUN  Cleliespace

omie.fr

10


https://astrogramat.wixsite.com/astro-gramat/contact
https://astrogramat.wixsite.com/astro-gramat/contact

&S Adggg,
& sy LES AMIS DE LA SOURCE SALMIERE

s

Le 12 juillet : Féte de la Source Salmiére
Dans ce lieu bucolique, il y avait autrefois, la Féte de la Source, que
nous souhaitons relancer. Cette Féte sera organisée avec /e FETE
Bouchon alvignacois. DE LA
e 14h30: concours de pétanque, SOURCE
e 19h30 : sur réservation (06.52.01.14.27 ou 06.77.23.59.92), E
repas préparé par Les Amis de la Source, SALM IERE

L
L
i

MIERS-ALVIGNAC

e A la suite, bal costumé : masques, chapeaux, maquillage, etc. 12 JUIELET 2025 <\
Notez que tout le monde sera accepté, avec ou sans costume ! E%Sgﬂ}:ﬂe %\
° MinUit : feux dlartifice & LE BOUCHDNAL‘JI:GNA.COIS &%M— ¥
Repaset
Feux . B
MENU dartltl.l.ce o'
Cocktail melon pomelos et chiffonnade de jambon ) B
R A A e pétanque
Joue de porc a la provencale 7 e

Pommes de terre vapeur f c - Buvette Snacking

REPAS SUR RESERVATION

Fromage / Proflteroles / Café REPAS SUR RESERVATION 06 52011427 0677 23 5992

Les 9 et 10 aoit : féte paysanne
Depuis quelques années cet événement exceptionnel se fait sur un week-end entier, il est donc
divisé en deux temps :

Samedi Dimanche
- 17h30 : Groupe Batucada, percussions Apres-midi animé par un groupe de
brésiliennes, musique folklorique.

- 19h : Repas campagnarde préparé par nos
soins (sur réservation),
- 22h Soirée D) avec Disconight46.

Sans compter les multiples animations prévues pour ce weekend de féte d'antan :
e Expositions (vieux engins agricoles, vieux outils, corbillards, photos d'une autre époque,
participation des Vieilles mécaniques de I'association gramatoise
e Retour des boeufs
e Tonte de brebis
e Balades en caleche tirée par des chevaux de trait,
e Démonstration de l'activité d'un chien truffier
e Et encore beaucoup d'autres !!!
De la petite réstauration vous sera proposée.

Le 5 octobre : féte de la pomme avec les Croqueurs de pommes du haut-Quercy
Une trentaine d’'exposants seront invités.

En attendant de vous voir le 12 juillet, je vous souhaite un bel été.

Jean-Jacques Vaurs

11



CLUB DES BONS VIVANTS

Le 13 avril, a la salle des fétes de Montvalent, 56 participants se sont retrouvés pour notre repas
de printemps autour d'un bon menu, journée animée par Benoit et Laurent, trés belle ambiance.

Le 13 mai, journée dans le Cantal :

9h : Départ de Miers en minibus 10h30: Visite du musée de l'accordéon a Siran

12h30 : Repas au “Relais du musée”

Salade d’endives
Saint Nectairade et sa garniture
Dessert
Cafe
Vin rouge et rosé

Rappel des prochaines manifestations :

o Rendez-vous annuel au marché de producteurs du vendredi soir de 17h a 20h (1er
marché le 4 juillet), pour vous régaler et passer un moment trés convivial : assiette
miersoise, chipos, merguez, frites, crépes, gaufres salées et sucrées, merveilles.

o 27 juillet : vide-grenier avec restauration et boissons.

o 10 aolt : repas champétre offert a nos adhérents sur le site de la Source Salmiere.

Les prochaines sorties vous seront communiquées dans le trimestriel de 'automne.

Arlette Thelliez
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Info pratique : @
AMIC AL Durant I'été il n'y aura pas de

permanence a la bibliothéque, ce

sera uniquement sur rendez-

vous.

Tel : 06 72 93 04 35

Gilles Fau joue avec les mots a la bibliotheque

Le 12 avril, Gilles Fau est venu a la Bibliotheque Henri Cayre
nous présenter son dernier livre : Sur le musoir - Les couleurs
de la vie, phobies et nouvelles, dernier volet du triptyque
Dictionnaire des mots oubliés. Aprés nous avoir lu quelques
nouvelles, nous avons pu jouer a la devinette pour chercher
la définition de quelques mots rares.

Chasse aux ceufs a la Source Salmiére

La traditionnelle chasse aux ceufs, prévue le lundi de Paques
(@nnulée au dernier moment pour cause de météo peu
clémente) a bien eu lieu le 1* mai a La Source Salmiére sous le
regard bienveillant d'Hébé, gardienne des lieux et un beau
soleil. Des jeux pour petits et grands, des énigmes a résoudre,
et deux parcours distincts a la recherche des ceufs bien cachés
dans la nature ont ponctué ce beau moment.

inscrit dans le projet de la classe de Laurence avec le Parc, sur
I'arbre et la forét. Au cours de plusieurs séances, nous avons
recueilli la parole des enfants, que Josiane a retranscrite, que les
éléves ont illustrée, ce qui a donné lieu a un livret collectif : mon
livre de la forét, que chaque éléve va recevoir d'ici la fin de
I'année.

Pour le week-end du 8 mai, Barrieres a résonné au rythme de la musique
baroque et de la poésie contemporaine, avec Benoit Richter et Eléonore
" Goguel, qui nous ont offert une mosaique d'animations sur le Causse.

s Le vendredi apres-midi avec Benoit, les éleves de CE1 de I'école de Miers ont
e/ ~- dessiné et écrit leur portrait en arbre, imaginaire, reflétant leurs souvenirs et
' leurs souhaits d'avenir « je voudrais étre planté dans l'espace et le temps ». Ces
Notre livre de la forét . . - . , ,
Chscaecer wee | portraits viendront rejoindre le livret en cours avec 'AMICAL.

Le samedi apres-midi, sous le soleil a Barriéres, un atelier d'écriture a réuni une dizaine de
personnes passionnées de poésie et/ou néophytes,

pour jouer avec les mots, les arbres et le vent sur le Causse.

En fin de journée, une lecture musicale a régalé l'assistance,
entre des extraits de livres et de textes poétiques lus par Benoit,
rythmée par la flute traversiére d’Eléonore, avant de partager le
verre de I'amitié, dans une ambiance festive et conviviale.




Les Bazalgues « Chez Amaury »

Dimanche 22 juin, « chez Amaury » a Miers, une trentaine de
personnes ont découvert |'histoire de la chévre et du cabécou
grace a Jacqueline et Gaston Bazalgues, avant de tester de
leurs papilles des cabécous sous différentes formes.

Trois sortes de fromage étaient a I'nonneur lors de l'apéritif
convivial qui a suivi : La ferme de Giral, Rocamadour miersois
qui a recu la médaille d’argent a la féte du fromage de
Rocamadour en juin, la ferme Landes, dans une pizza chevre-
miel, concoctée par les patissiers miersois, Nicolas et Pascaline, et La ferme du Vivant, avec ses
Cabécous de Saint-Cernin, que nous retrouvons tous les mardis et vendredis au marché de
Gramat.

MIERS ANIMATIONS

Nous aimerions faire un retour sur la féte a Miers qui a été un succes au-dela de nos espérances.
Cette année nous avons voulu répondre a une demande des Miersois, de remettre la féte sur la
place du village, pari réussi, la féte s'est déroulée sans accros, nous avons méme pu faire venir
des forains, avec tir a la carabine, péche aux canards, chateaux gonflables, pour le plaisir des plus
jeunes. Revenons, maintenant, sur le marché gourmand organisé le vendredi soir, la météo était
avec nous, et sur un fond musical joué par Matronome, la soirée s'est déroulée. Nous avons pu
voir les sourires des gens, heureux de partager ce moment convivial sur la place du village, avec
nos divers exposants. Nous avons fini cette soirée avec des feux d'artifices tirés devant I'église du
village. Nous avons ensuite enchainé le samedi aprés-midi, encore avec le soleil, sur le concours
de pétanque, suivi des bandas afin de continuer a faire la féte tous ensemble. Discosciente est
venu nous animer la soirée est a encore fait danser tout le monde, et pour le plaisir des plus
jeunes et des moins jeunes, nous avons allumé notre nouveau canon a mousse. La Mousse party
a fait 'unanimité, et nous en étions ravis. Le dimanche, malgré la pluie, les villageois étaient au
rendez-vous pour le buffet gaulois, entrées a volonté, cochons a la broche cuits par les anciens
du comité, et servis par la future reléve, les adolescents, qui un
jour, espérons, continuerons a rassembler les gens du village et
des alentours pour ce moment festif. Afin dimmortaliser ce
moment gaulois, nous avons fait venir le champion de France
de sculpture a la tronconneuse qui nous a confectionné une
statue d'Obélix que nous exposerons dans le village. Nous
sommes heureux de constater que, ce dimanche sur la place, la
convivialité était au rendez-vous ! Les retours des habitants
nous ont fait chaud au cceur et nous donnent envie de mieux
faire encore I'année prochaine... Merci a tous pour cette féte
qui fut un succés ! Miers Animation a la volonté de continuer a
perpétuer cette féte qui prend de 'ampleur d'année en année,
n'hésitez pas a venir nous rejoindre et devenir bénévoles afin
de continuer a pouvoir passer des week-ends comme celui-ci !
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LES AILES DU CAUSSE LOTOIS

a I'école de Miers'!

Ce mardi 17 Juin 2025, notre association « les Ailes du Causse Lotois » s'est déplacée a I'école
pour venir présenter son activité aux 19 éléves de CE1 qu'encadre Mme Boudet l'institutrice.
Comme chaque année, il s'agissait de faire découvrir 'aéromodélisme sous la forme d'une
initiation.

La journée était annoncée idéale avec la météo et dés 9h du matin, nos bénévoles Patrick,
Gérard et Pierre ont échangé avec tous les éléves pour expliquer le « pourquoi et comment un
avion vole ».

Puis avec deux simulateurs mis a disposition par les ACL, les enfants ont piloté un avion en
virtuel a tour de rdle et simultanément avec leur institutrice, les travaux pratiques ont consisté a
réaliser des cerfs-volants dans la salle de classe.

A la pause de midi, arrivé sur notre terrain, le pique-nique a été le bienvenu pour tous, petits et
grands.

En début d'apres-midi, le président a présenté le c6té technique de nos aéronefs, en rappelant
la réglementation sur les zones de survol autorisées lors de I'évolution des modéles.
Individuellement, chaque éleve a piloté un avion en double commande en réel, il n'était plus
guestion de pouvoir casser le matériel comme sur le simulateur, on était dans la réalité !!

Pour terminer cette journée d'initiation , un godter a
permis a tous nos pilotes en herbe de reprendre des
forces pour reprendre le chemin de I'école avec la
téte dans les nuages et peut-étre des vocations a
venir pour certains.

L'association remercie Mme Boudet et ses 2
accompagnatrices pour I'encadrement du groupe.
Bravo également aux 18 éleves pour l'attention qu'ils
ont montré tout au long de cette journée.

Le club « les Ailes du Causse Lotois »

Marchés des MARCHE DES PRODUCTEURS
Producteurs DE PAYS DE MIERS

|de Pays|

Avec l'arrivée de la saison estivale, le marché des producteurs de pays s'installera tous les
vendredis du 4 juillet au 29 aolt sur la place de la mairie de 17h a 20h. Vous y retrouverez une
vingtaine de producteurs et artisans locaux, certains étant présents depuis la création du marché
en 1993 | Cette année, le bureau de l'association a été renouvelé comme suit : Président,
Guillaume Lavergne ; Trésoriere, Marie-Ange Vaurs ; Secrétaire, Odile Arcoutel. Plusieurs
producteurs et artisans ont intégré le conseil d'administration, ainsi que des bénévoles. Tres
attaché au marché, le nouveau bureau souhaite le dynamiser et le pérenniser (mise en place
d'une meilleure signalisation, présence sur les réseaux sociaux, création d'une place éphémere
d'invité a découvrir, dégustations...). Nous espérons vous y retrouver nombreux pour partager
ensemble les valeurs de la consommation locale !
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AGENDA DE L’ETE

Des manifestations se rajouteront probablement au fil des semaines,
restez attentifs a I'affichage et a la page Facebook pour ne rien manquer !

JUILLET

AOUT

SEPTEMBRE

Vendredi 4 : premier marché des producteurs avec apéritif offert pas la
municipalité

Samedi 5 : rencontre de quartiers

Dimanche 6 : pot de départ de Béatrice et Elodie a la salle communale &
11h

Mercredi 9 et jeudi 10 : don du sang a Gramat

Samedi 12 : féte de la Source Salmiére avec concours de pétanque,
repas et bal costumé, en présence de la fondation du patrimoine pour la
collecte en faveur de la halle Eiffel

Lundi 14 : cérémonie pour les parachutages a la stéle de Mansergues a
12h

Mardi 15 : ciné-concert a la belle étoile a la Source Salmiére

Vendredi 25 : soirée d'observation des étoiles au Pech Lagarde

Dimanche 27 : vide-greniers sur la place du village

Jeudi 31 : date butoir pour bénéficier de I'avantage Région pour les
inscriptions au transport scolaire

Jeudi 7 : rencontre de quartiers

Samedi 9 et dimanche 10 : féte paysanne et de nombreuses expositions
et animations

Jeudi 28 : rencontre de quartiers
Samedi 30 : rencontre de quartiers

Dimanche 31 : forum des associations a Gramat

Lundi 1er : Rentrée scolaire
Samedi 6 : rencontre de quartiers
Samedi 13 : rencontre de quartiers

Samedi 20 et dimanche 21 : journées du patrimoine, visites guidées de
la Source Salmiére

Vendredi 26 : réunion publique a la salle communale
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