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LE MOT DE MADAME LA MAIRE

= A notre invitation, Madame la sous-préféte nous a rendu visite en février pour découvrir les
projets de la commune. Elle a pu mesurer I'importance des travaux de rénovation énergétique du
batiment Mairie prévus dans un programme d'investissement. Plus qu'un simple lieu
administratif, c'est le lieu de rassemblement de la population et en particulier des associations. Ce
projet est nécessaire, mais ne se réalisera qu'avec le soutien de I'Etat, de la Région, du
Département et de Cauvaldor... Nous sommes donc en attente de la Dotation d'équipement aux
territoires ruraux gérée par la préfecture pour démarrer la procédure.

La sous-préfete a également pu constater que notre école est moderne et tout a fait adaptée pour
un enseignement de qualité. Nous avons réaffirmé notre volonté de conserver ce service
fondamental en ruralité.

Elle a été particulierement séduite par le site de la Source pour lequel le SIVU porte un projet
d'aménagement, basé sur la réflexion menée avec un groupe de travail composé d'élus et de

volontaires. ] . ,
- * Les travaux de coeur de village seront inaugurés le

2l SlOL%FCE__\_'-_ 15 mai en présence de représentants de I'Etat et des
- §L. ILITHE _ ¢ différentes collectivités. A cette occasion, Miers sera
3 E _:‘:; ;‘“‘_"‘:::‘:, B également officiellement déclarée village prudent.

: & = Vous découvrirez, dans la 2de partie de ce bulletin, les
nombreuses animations proposées par les associations
en partenariat avec la municipalité qui se réjouit de ce
dynamisme.

INVITATION

Vous étes convié.e.s a

L'INAUGURATION

ETAT CIVIL DU CCEUR DE VILLAGE DE -
Naissance MIERS g <
Connor Mbori-Lamic, LEUD! 15 MAI 2025
le 26 janvier 18H00

chez Clarice Lamic et Christophe Mbori PLACE DE LA MAIRIE

o

Mariage
Annlck Landes et Yves Larrauffie,
le 14 février

Toutes nos félicitations
et nos voeux de bonheur!

Déces
Georgette Brouqui, le 2 janvier : e R
Théophile Andral, le 10 mars e ek o o e
Toutes nos condoléances a la famille La place dans les années 50 1




VOS CONSEILLERS DEPARTEMENTAUX

h Caroline Mey et Freddy Terlizzi
LE DEPARTEMENT

= Le projet de rénovation de I'hopital et des EHPADS se concrétise

Au sein du conseil de surveillance du centre hospitalier de Gramat, nous avons participé a la
définition du projet de restructuration qui va enfin aboutir aprés des années d'études et de
recherches de financement. La rénovation va commencer en 2025 et les travaux dureront 3 ans.
La nouvelle structure comprendra 104 lits d'EPHAD (dont 14 en unité protégée), un service
d’hébergement temporaire et une unité Alzheimer. Le service de médecine sera maintenu.

Un véritable service autonomie se met en place autour de Lot a domicile et des services infirmiers
a domicile afin d'améliorer les prises en charge.

= Un nouveau site internet sur les patrimoines du Lot
Il suffit de se connecter avec un smartphone sur le site
patrimoines.lot.fr pour étre géolocalisé et trouver une
idée de balade.

Le site propose guides de visites, circuits de balades, focus
sur la préservation du patrimoine, visites virtuelles... :
Cette plateforme a pour but de valoriser les richesses
patrimoniales, archéologiques et naturelles du Lot. 7
Exemples le circuit du moulin du Saut, les maisons EeNN:lde) ¥
médiévales, les dolmens de Miers.

= Recyl’eco du Pays de Gramat

L'association Recycl'eco, née en septembre 2022, a fait ses premiéres ventes
., en avril 2023 dans les locaux de la recyclerie de Gramat.

Depuis, Recycl'eco a grandi : l'activité s'intensifie avec plus de dons, plus de
clients, plus de prestations aupres des particuliers et des associations (dons,
enlevements d'objets, vide-maison et livraisons).

En début d'année, I'ensemble des batiments du site sont acquis par l'association, ce qui va
permettre une nouvelle organisation dans le fonctionnement, la rénovation des batiments et, a
terme, les premiers emplois par le biais dEmploi-services a Gramat.

L'équipe de bénévoles, trés motivée, fidéle et active, qui est le © Recycl'eco
pilier du projet et qui permet sa continuité, est diment
récompensée chaque année par un repas partageé a la Source
Salmiére.

C'est grace a cette équipe que la Recyclerie est ouverte au
167, avenue André Malraux 46500 Gramat
e Pour les ventes : les mardis et samedis de 9h a 12h30
e Pour les collectes de dons : les jeudis de 14h a 17h




SAPEUR-POMPIER VOLONTAIRE
A GRAMAT

o HOUS AVORS
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. Les enquéteurs du PLUIh (plan d'urbanisme) ont rendu leurs avis. La plupart des requétes
demandées par la population de Miers ont été accordées. Le vote final aura lieu avant I'été.

. De nombreuses initiatives sont menées au sein du territoire de Cauvaldor pour soutenir
les familles : accueil de la petite enfance, soutien a la parentalité, animations pour les jeunes,
acces aux droits, aux loisirs et a la vie sociale.

Plusieurs projets sont en cours : étude pour une nouvelle creche a Gramat, soutien au métier
d'assistante maternelle, premier mode d'accueil en France, avec une campagne de
communication et un forum métier prévu le 5 juillet 2025 a Gramat ; modernisation des
établissements d'accueil de jeunes enfants du territoire, pour améliorer I'accueil des tout-petits,
et lancement de la premiéere aide au Bafa pour les jeunes de 16 a 25 ans, cofinancée par
Cauvaldor et la Caf du Lot.

= Le Car France Services vous accompagne pour de nombreuses démarches administratives
et sociales.

Nous avons la possibilité de prendre contact directement avec les organismes suivants : Pole
emploi, la CAF, la CPAM, la MSA, La CARSAT, La Poste, Le Ministére de la Justice, de l'intérieur
(ANTS), la DGFIP, France RenoVv’'

Nous sommes en lien avec : Associations de secteur, Restos du coeur, Mission Locale, Secours
Populaire, Croix Rouge, CIDFF, Udaf, Adil, Cimade, UFC que choisir, Département du Lot,
Addiction France, CROUS, I'AHLIS 46, GEIQ 46, Pause aux Filaos, Lot Numérique, ...

Le Car sera présent sur Miers les mardis suivants :

MATINS APRES-MIDI
de 9h30 a 12h de 14h a 17h
15 et 29 avril 13 mai
27 mai 10 juin 0 5
- E W s @b COS ¢
24 Juin France Eg;ﬁfm %"’\ SAUNALDON =
services gl 'y ) ' B



ACTIVITES MUNICIPALES

» Esther Cros a été recrutée comme service civique
pour 6 mois. Elle seconde Laurence Boudet, notre
professeure des écoles, et méne quelques missions
pour la commune. Elle a notamment organisé, durant
les congés de février, un rallye photo avec les enfants,
puis des ateliers pétanque animés par le Cochonnet
miersois.

= Le 26 janvier, la commune a organisé une
animation occitanie en partenariat avec
Aquiloc, la Granja, llnstitut des Etudes
Occitanes (IEO) ainsi que I'Amic’Al, autour de
'oeuvre d’Henri Cayre.

La bibliothéque a ainsi été inaugurée en
présence de toute la famille et porte
désormais son nom.

Henri Cayre -“-‘mmll
Miers b o |

Né en 1926, Henrl Cayre, benjamin d'unc fratrie,
choisit la menuiserie tandis que son pire et ses
charpentiors. Artisan réservé ot
onsc il travaillait dans son atelier et G
se déplagait en moto dans le bourg.
Attaché 3 la langue d'oc de son enfance, quiil
qualifiait de langue riche et imagée, il déplorait y
son interdiction 3 Iécole. Cette injustice le poussa
& apprendre la graphie classique de l'occitan pour |
. Poite sensible, | composa une centaine de .
ctidien et sublimant la vie
e E

i tradluites par des asso- £ 1.
ciations oceitanes locales. Militant pour [a défense ||
de cette langue, Henri Cayre interpalla des parson-  [ysliy
nalités politiques, dénongant l'oubli de ce patrimaine e
culturel. P
Décédé an 2008, Henri Cayre reste une figure |4
marquante de la préservation de la culture occi-
tane, un hemme qui savait donner 4 la simplicité
une résonance universelle.

Plaque apposée sur la maison d'Henri,
rue de la menuiserie

Journée intergénérationnelle autour de la mémoire
La nouvelle enseigne de la bibliothéque d'Henri Cayre

= Le Rallye Castine 2025 aura lieu le 4 mai. Un nouveau L) e el S
parcours a été défini avec les organisateurs. Apres le Pech
Lagarde, les voitures passeront par les Camps Bas, puis le Pech
de Rhodes, Les Lécusses, Lavalade avec une arrivée a proximité
de Pouéne.

Ce dimanche-la, les routes des Camps Bas, de Cantemieule et
de Courtissou seront fermées.

La zone buvette tenue par l'association du Cochonnet miersois
sera située a Lavalade. Nous remercions Madame Marbot,
Séverine et Cédric Lafargue pour le prét de leur propriété
comme parking.




= Nous poursuivons notre réflexion sur la sécurisation, en particulier sur les entrées du bourg.
Celle route de Padirac bénéficiera prochainement d’'un nouvelle expérimentation pour diminuer
la vitesse des conducteurs.

* Le site de la commune est en cours de refonte et de mise a jour. Nous sollicitons les artisans,
commercants et associations pour avoir connaissance des éléments et photos qu'ils souhaitent
publier.

Rappel de la réglementation en vigueur concernant l'urbanisme :

A\PPEL ,.aji;}_‘;. f Vous souhaitez construire un batiment ou faire des

1
"i'
Ei

R4
R r %
F LEMEN . \ travaux sur une construction existante ?

Vous devez tout d'abord vous renseigner auprés de votre mairie pour savoir si votre projet se
situe dans un secteur protégeé: les sites protégés, sites patrimoniaux remarquables, abords des
monuments historiques, sites classés ou en instance de classement, réserves naturelles, ceeur
des parcs nationaux

: Toit, tuiles [ - e e Cheminée 13 Extension, espaces habitables
Remplacement 3 l'identique: 4 {sauf secteur AEF*} . supplémentaires, animmmtdtwn:lhlu
teintes, matériaine, i <40mv (DP |
orientations >40mF 4

E bane, housa, abris

" gl : : <sm? E4

Panneaux photovoltaiques [ e, _ deSmi320m 3
sur tort >20m 3

grdecops B AT ) T - -.Arbres [

Création, changement / dans se;t;:r
Carport, garage indépendant ...yl .
de I'habitation
<0m [ '%
>0 3 e i
Fagades, isolation extérieure, 3 - l <sm’ E3
ravalement, bardage - # (sauf secteur ABF™) [
L 7 <2000 m¢ 3
Bloc pompae & chaleur en [ i J et hauteur comprise
b cinatisation IS . s entre 180etdm
(avec un cache d'intégration) & 4
Portail, portillon [ -~ <10 4
H i (sauf secteur ABF”) 3
Mm“m ._....... L L K 10 m:émm:mnc le m
<s5m’: B4 Terrasse non couverte de plain-pied 3 avec couverture de - 1,30 m de haut [
sauf secteur ABF* Sans surélévation quelle que soit la surface: 4 Cloture avec couverture de + 1,30 m de haut 39
deSmiadom’ {sauf secteur ABF") [
>40m? 3
Tarrasse surdlavie = Ed  AUCUNE FORMALITE
Mime en labsence de ités, les régles du PLU <40m’
Mwhmﬁwﬁm i pra [3 DECLARATION PREALABLE
Ueite image est une projeclion pédagopique qui nia ) [C3 PERMIS DE CONSTRURE
aucune valeur réglementaine au titre da PLLE * Architecrs des Bitiments de France
Exemple de demande de DP

Si vos ftravaux ou répara[iohs modifient ['aspect
extérieur de votre maison, une autorisation est Pour tout renseignement, prendre
nécessaire. C'est le cas, par exemple, si vous changez contact a la mairie aupres de notre
vos fenétres ou remplacez les tuiles de votre toiture nouvelle secrétaire, Céline, chargee
par un autre modéle. Dans ce cas, vous devez déposer de l'accueil et de l'urbanisme.

une demande de déclaration préalable de travaux (DP).




Rencontres de quartier

L'équipe municipale organise des moments d'échanges et de convivialité a l'occasion de
rencontres de quartiers. Nous en profiterons pour vous présenter le plan communal de

sauvegarde dans lequel la commune doit s'engager.

Voici le programme des prochaines rencontres. Une invitation sera déposée dans votre boite

aux lettres.

Lieu de la rencontre

Giral

A Ferriéres

Au Mas Davet, grange de
Maxime Gleizes

Lieu a déterminer

Bouyrissac

Stade

Plateau scolaire

Habitants concernés

Forges, Gary, Grezes, Chevalgues,
la Remise, Esturgou, Borie, Giral,
Goubert, Carriéres

Villeneuve, Gniars, Ferriéeres,
Bagues, Millet, Barriéres, Régone,
Pech de Cance, les Fieux

La Baule, le Mas Davet, le
Payroulié

Cantemieule, Courtissou, Borie de
Lalé, Pongens, Mas des Pierres,
Lavalade, Lamothe, Pouéne, la

Prade

Bouyrissac, Moussié, Fialy,
Lacatarrou, Puy del Claux

Auru, les Granges, Roubidou, les
Ayrals, Bramefont, les Camps bas,
Estayries, Maisonneuve, Jean
d’Auty, le Batut, Pichaud

Les Espérieres, les Ségalas, la

Pimpe, Sol de la Dime, Piquet,

Route de la Croix Blanche, le
Bourg, Lardois, Bournazel

Date

Samedi 26 avril
a 12h30

Samedi 5 juillet
a 20h

Jeudi 7 aoiit
a 20h

Jeudi 28 aoit
a 19h30

Samedi 30 aolit
a 19h30

Samedi 6 septembre
a 19h30

Samedi 13 septembre
a 19h30



INFORMATIONS COMMUNALES

R NON A
CEST INTERDIT ! VAGATION !

Gardons nos ,
animaoux

9 PASSIBLE D'UNE AMENDE DE 750€

"controle Yus

. &

Rappel
A noter Votre animal = Votre responsabilité.
Les agriculteurs ou certains Chiens en laisse, chats stérilisés !
professionnels sont Un arrété municipal prévoit des sanctions dans le cadre du
seuls autorisés a brdler des déchets Code rural pour le bon fonctionnement de la collectivité.

verts avec 'autorisation de la mairie.

= Les déchéteries du Syded évoluent!

Pour fluidifier les acces et améliorer la gestion au sein de votre
décheterie Syded, un systeme de contrdole par QR code sera
progressivement déployé cette année 2025.

Vous pouvez faire la demande depuis le site syded-lot.fr :
Renseignez vos coordonnées, fournissez un justificatif de
tir de janvie domicile de moins de 3 mois et vous recevrez dans les jours
suivants votre QR code par mail.

En cas de difficulté, n'hésitez pas a vous tourner vers la mairie.

= Al'ombre des platanes,
rendez-vous le samedi 10 mai entre 10h et 13h
dans la cour de I'école.

Troc de plantes :
e Graines et plants de légumes et de fleurs, ...
e Boutures de rosiers, fruitiers, plantes d'intérieur, ... :
e Chapeaux de paille, mais aussi livres et revues de jardinage, <

recettes, ...
e Outils de jardin que vous n'utilisez plus, bocaux a confiture, godets pour semis, ...

e Tout ce qui concerne le jardin, de prés ou de loin !

Dégustation de vos produits :
Et si vous n'avez rien a troquer, apportez un petit plat a déguster (quiche, tarte, petits sablés, etc),
une boisson de votre préparation (jus de fruits, infusions, ratafia, vin de noix, etc)

L'’Amic’Al vous ouvrira les portes de la bibliothéque et proposera une brocante-nature : ouvrages
sur le jardin.

7



* La fin du cuivre : la fermeture des lignes ADSL

Progressivement, tous les réseaux cuivre seront fermés ; les réseaux internet et téléphoniques
ADSL ne seront donc plus fonctionnels.

Le passage a la fibre étant inévitable, prenez les devants et anticipez-le !

Pour tester votre éligibilité a la fibre, rendez-vous sur le site —
AL FIBRE
-

Vous pouvez également vous tourner vers Béatrice et Lucie AVEYRON LOT LOZERE - ALLIANCE THD
a I'Agence postale, qui vous aideront dans vos démarches. T mrRRE mamn mane

A VOTRE SERVICE'!

HL@F MUMEE\!QUE = Serendre service pour ne pas rester isolé.e.s

Un réseau daide s'est mis en place dans notre
commune : courses pour les personnes isolées ou peu
mobiles, covoiturage, visites a domicile, démarches
administratives permis par lllot numérique a I'Agence
postale...

s TR SARSEAL | Autant de services grace a la solidarité communale et
' qui soulagent les difficultés de chacun.

BESOIN DE :

[FUNE CARTE GRISE?
REMOUVELLEMENT PERMIS DE CONDUIRE ?

BEQL AReg 565 WPors »

DE SCAMMNER DES DOCS ?

JE SUIS LA POUR VOUS ATDER Il

= Aide a la mobilité

Pour aller faire des courses ou se rendre a un RDV,
n'hésitez pas!

Ce service est coordonné par Béatrice et Lucie
(Agence postale : 07 84 81 64 02).

Nous remercions toutes les bonnes volontés qui
n'hésitent pas a donner du temps et de l'énergie
pour les autres !

Ep
UNE n0E

* L’Agence postale (tel : 07 84 81 64 02)
Pour rappel, 'Agence postale est habilitée a réaliser I'essentiel des services
; de la Poste : les retraits et dépdts et affranchissements (lettres, colis), la
S vente de produits et de services (produits postaux du quotidien, la
téléphonie et les offres fibre internet, les “offres séniors”) ainsi que les
LA POSTE services de dépannages financiers pour les détenteurs d'un compte
Banque postale.

De plus, dans le cadre de la fin du cuivre, 'Agence postale peut vous accompagner dans
I'installation d'une box fibre et / ou avec la téléphonie mobile.

Une journée d'information sera programmée fin avril afin de vous communiquer les différentes
offres proposées.



pE NOS SOCIETE DE CHASSE :

V\E
LA p:\'\ONS La Saint Hubert le Cayrou Miers Padirac

en partenariat avec les enfants de I'école de Miers !

Jeudi 6 mars, les enfants et les chasseurs se
sont retrouvés afin de participer au projet
Sensibilis'haie de la fédération
départementale des chasseurs du Lot.

En effet, la classe de |'école de Miers a préter
main forte afin de planter différentes
essences d'arbres et arbustes pour former
une haie. Maintenant, il faut étre patients et
attendre que ¢a pousse !

“Senzdite.  Lahaie, ..

S Haig!

La commune a conventionné avec la
fédération de chasse pour la création de cette
haie le long du futur parc de panneaux
solaires, route de Carennac.

En attendant nous vous invitons le dimanche 13 avril a Padirac pour un concours de chiens de
pied. Repas paélla a midi. Merci de réserver !

Mais aussi, nous vous donnons rendez vous le vendredi 2 mai a 20h30 a la salle de la mairie
pour notre Assemblée générale.

A trés vite !

AMIC AL

* Participation a 'hommage au poéte miersois Henri Cayre

L'humble et discret poéte occitan Henri Cayre (1926-
2009) a réuni, autour de son nom, une nombreuse
assemblée passionnée par sa langue poétique
occitane.

Lors de cet hommage, une plaque a été apposée sur
sa maison par le service culture de Cauvaldor en
présence de plusieurs élus.

\ _ La bibliothéque a hérité de son nom, pour laquelle sa
© Cath. Lamic ro o= 28 famille a fait réaliser une enseigne.




Un ouvrage bilingue a été édité par I'Institut d’Etudes Occitanes du Lot (I.E.O) Enric Caire, “Obra
poética compléta”, disponible a la bibliothéque, ainsi qu'un porte-vues qui compile des poémes
traduits par Ginette et Bernard Calmon, des articles et courriers de défense de l'occitan et des
photos de son environnement de travail.

Pres de 70 personnes, tous ages confondus, se sont retrouvés chez Amaury pour assister a un
spectacle de poemes, chants et danses proposé par J-J. Delmas et S. Clerc, des associations
Aquil'Oc, I.E.O et la Granja.

La participation des C.E.1 de I'école sous la houlette de Laurence, est un clin d'ceil a I'histoire de la
langue d'Oc, bannie de I'école Républicaine du temps d’Henri.

* Des soupes qui réchauffent le coeur et les corps

Samedi 1er mars, réussite de la 2éme édition du concours de soupes chez Amaury. Merci a tous
ceux qui ont participé, marmitons et goUteurs, ainsi qu’/Amaury qui nous a accueilli et a tous ceux
(associations, commerces, producteurs, etc...) qui nous ont aidé a faire de cette soirée une belle
féte intergénérationnelle. Les golteurs se sont régalés de délicieuses recettes qui vont étre
collectées pour la réalisation d'un petit recueil.

Au total, treize soupes en compétition et une cinquantaine
de godteurs votants !

Les trois gagnants :

Raphaélle Robert et Antoine Osmont pour leur soupe
vietnamienne,

Ingrid Oostendorp pour sa soupe hollandaise,
Antoine Vinandy pour sa soupe « pour des panais ».

A l'année prochaine pour un nouveau défi !

* L'heure du conte et la bibliothéque

Cette animation mensuelle est proposée aux éleves de CE1 de Miers.
Maitresse Laurence a choisi de travailler sur le théme de la forét. Elle
nous a invité a y participer. Les enfants ont raconté leurs « histoires » de
forét a Josiane et Marie, qui vont en faire une compilation. Ce qui
donnera lieu a un petit livret illustré par les enfants.

Dans ce cadre d'étude, 'Amic’Al a sélectionné des livres que les éleves
pourront emprunter dans le cadre de l'école, par lintermédiaire
d’Esther, qui intervient dans la classe.

O aurence-Boudet

La bibliothéque accueille petits et grands a I'école (BCD) chaque samedi matin de 10h a 12h.
Vous pouvez y trouver des livres jeunesse, des polars, des romans, ainsi qu'une vingtaine de
nouveautés offertes par la bibliotheque Orange !

D'autres événements a venir :

- Lundi de Paques 21 avril : |a traditionnelle chasse aux ceufs qui, cette année, se déroulera
a la Source Salmiére.

- Le 12 avril : séance dédicaces de Gilles Fau pour sa sortie du tome 3 « Des mots oubliés ».

- Le 10 mai : troc de plantes a I'école et sa brocante-nature.

- Le 22 juin a 11h : rencontre avec les auteurs Jacqueline et Gaston Bazalgues autour de leurs
ouvrages sur les cabécous (avec dégustation) et les patronymes locaux.

C. Lamic et M. Wallet
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LES AILES DU CAUSSE LOTOIS

Comme chaque année, notre association s'est mise au repos durant la période hivernale, tout au
moins pour I'activité Outdoor a notre terrain de Miers, la saison n'étant pas idéale !!

Nos adhérents n‘ont pas perdu la main, loin de la, entre des entrainements les week-ends au
gymnase de Saint Céré avec notre activité Indoor, la rénovation ou la construction de nouveaux
aéronefs en atelier.

Bientdt, les beaux jours vont revenir et nos adhérents ont hate de retourner au terrain. Ci-
dessous, quelques informations sur I'activité de notre association :

Discipline sportive et de loisirs, 'aéromodélisme obéit a une réglementation émanant de la DGAC
(direction générale aviation civile) et FFAM (fédération francaise aéromodélisme)

L'espace aérien est partagé avec les aéronefs habités (aviation civile et militaire) et non habités
(aéromodélisme). Voler avec nos modeles réduits implique d'en respecter les regles et les
obligations.

Ces fondamentaux spécifiques a notre activité sont des incontournables pour une pratique
respectueuse tant du milieu que de I'environnement immédiat.

Ci-joint, un plan édicté avec la réglementation DGAC définit les zones de vols autorisées .
Tous nos pilotes ont une formation obligatoire a passer et des qualifications pour présenter leurs
aéronefs dans les manifestations avec appel a public ou non.

Chaque modéle est enregistré et immatriculé, la sécurité étant primordiale dans notre activité.
Nous effectuons des contréles techniques réguliers suivant des normes imposées.

Notre association a donc l'obligation de respecter ces régles de cohabitation et s'y attache depuis
sa création en 2015 sur le site de Miers.

Afin de mieux connaitre notre club, il est possible de consulter notre site sur internet ou de nous
demander diverses informations sur la réglementation applicable a notre activité...

H . Lg.Lihil—I'ﬂ-H
Nous pouvons aussi vous e
accueillir a notre terrain & G =l

avec plaisir pour donner
des renseignements, vous
proposer de voler
gratuitement (jeunes et
adultes) en double
commande encadré par
un moniteur fédéral.
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Le 8 mai : du sport aux jeux

Le matin reste une journée sportive avec
randonnée soutenue, vélo et trail comme
tous les ans. Et cette année nous accueillons
I'Association - GAIA ELKARTEA les jeux et
sports traditionnels basques accessibles a
tous.

Buvette et petite restauration (hamburgers,
frites saucisses, gaufres, crépes).

Tel: 065201 14 27

Le 12 juillet : féte de la Source

Organisée avec le Bouchon alvignacois et Les Amis de la Source

Aprés-midi pétanque et mini-golf avec buvette, gaufres et crépes.

A partir de 20h, un repas maison préparé par Tina et Guy vous sera proposé sur réservation (tel :
06 52 01 14 27). Soirée dansante avec feu d'artifice.

Le 9 et 10 aoiit : féte paysanne et ses traditions

Comme toujours, des vieux engins seront présents ainsi que diverses animations. Cette année il y
aura des démonstrations de chiens truffiers, 2 boeufs seront présents, la trépigneuse également,
ainsi que le club de voitures Les vieilles Mécaniques gramatoises.

Nous espérons accueillir des dromadaires pour le plaisir des grands et petits.

Samedi 9 : I'aprés-midi sera animé par le groupe Batucada. Puis, repas maison confectionné par
nos Chefs, suivi de la soirée disco animée par Clément

Dimanche 10 : petite restauration (frites saucisses, gaufres et crépes) avec pour animation un
groupe folklorique.

Le 5 octobre : féte de la pomme

Organisée avec Les Croqueurs de pommes du Haut-Quercy
et Les Amis de la Source, déroulera sur le méme principe
que les autres années.

Jean-Jacques Vaurs
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COCHONNET MIERSOIS

Avec plus de 120 réservations, ce repas a été une belle
réussite. Nous tenions a remercier Christelle et Tina qui ont
faconné ces délicieux fars.

Coté sportif, ce sont les jeunes de l'école de pétanque qui ont
ouvert les scores avec les 1éres récompenses : notre benjamin
Lucas Lachiéze est reparti, le dimanche 2 mars, avec le titre de
champion du Lot Tir-Points dans sa catégorie et finit 7éme sur 15
dans la catégorie minime. Félicitations a lui !

En suivant, le dimanche 16 mars s'est déroulé a Miers le 1er tour de la coupe de France. Le club a
recu a cette occasion les équipes de Trespoux, Lhospitalet et Labastide-Marnhac.

Apres s'étre imposée contre I'équipe de Trespoux le matin, notre équipe a joué le 2eme tour
contre une tres belle équipe de Lhospitalet ou celle-ci ne simposera pas a domicile. Miers sera
reversée en coupe du Lot le 8 mai prochain. Malgré le froid, le club se félicite pour cette belle
journée qui s'est déroulée dans un bon état d'esprit et
autour d'un aligot / saucisse servi a tous le midi

et préparé par nos bénévoles.

Prochain rendez-vous le dimanche 4 mai a l'occasion du Rallye Castine. Une nouvelle zone
publique sera installée sur la route de Montvalent lieu-dit « Lavalade ». Une buvette et un stand
de restauration seront proposés sur place. Des parkings seront également prévus lieu-dit « Font
de Blouze ». Nous vous attendons nombreux comme chaque année.
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Rendez-vous le 18 mai a midi Au menu
au lieu-dit Fialy a Miers devant notre four communal.

Pizza cuite au feu de bois
Confit de canard et gratin
Fromage
Tarte aux pruneaux ou aux
pommes cuite au four

Le repas (hors boissons) sera gratuit pour les habitants de
Miers.

Les réservations seront acceptées pour les autres personnes
(amis ou familles), le repas sera de 15€ pour les adultes et de
8€ pour les enfants (- 10 ans).

Féte votive
De 13 au 15 juin sur la place de la Mairie

Au programme :

o Vendredi 13 au soir : un marché gourmand vous est propose.
La soirée sera animée par un groupe musical et se terminera par un feu d'artifice.
Samedi 14 : le concours de pétanque commencera a 13h30 en doublette (3 parties).

o A partir de 18h30, apéritif et restauration rapide sur place (sandwichs, frites et saucisses),
animé par nos bandas “Les Copains d'abord”.
La soirée continuera avec un bal disco animé par Discociente a partir de 22h.
Dimanche 15 : aprés la Messe, l'apéritif et pour le déjeuner nous vous proposons un
repas gaulois sur réservation !

Les aubades :
o Samedi 31 mai : aux alentours du bourg.
o Samedi 7 juin : Auru et |le centre du village.

Un flyer sera distribué dans vos boites aux lettres courant avril pour vous annoncer en détails
nos manifestations avec le programme de la féte du village.

On se retrouve tres bientdt pour le plaisir de partager de bons moments ensemble.

Louise et Vincent

ARCHEOSITE DES FIEUX
Archéosite

Préts a vivre 'expérience de la Préhistoire ?
Réouverture de L'Archéosite des Fieux pour la saison 2025 !

Que vous soyez curieux ou passionné, le « circuit découverte »
vous réserve 2 heures d'animations immersives.

Envie d'aller plus loin ? Des ateliers créatifs pour les enfants
sont proposeés en supplément !

Enseignants, saviez-vous que des visites pédagogiques sont
| organisées pour les scolaires en semaine ?

Rendez-vous a Miers dés le samedi 5 avril !
Profitez des vacances d'avril pour découvrir la vie de nos

ancetres. 14



CLUB DES BONS VIVANTS

L'Assemblée générale annuelle a eu lieu le samedi 8 février a la salle Chez
Amaury, en présence d'une soixantaine d'adhérents et de sympathisants.

Dans la présentation du rapport moral, la présidente a insisté sur la belle dynamique du club, le
partenariat avec les clubs voisins et amis d’Alvignac et de Thégra. Elle souligne la participation
active du club auprés d'autres associations (marché des producteurs, les Amis de la Source,
Bibliotheque...) avec une mention particuliere pour le Téléthon organisé cette année a Miers et
qui a nécessité une forte mobilisation de tous.

Elle remercie chaleureusement tous les membres du club qui s'investissent beaucoup pour
garantir la réussite de toutes les activités proposées, avec un merci particulier a Jacques et
Bernadette.

Le rapport d'activités confirme la bonne participation aux actions ponctuelles, animations
musicales, repas, marchés,... Les activités hebdomadaires (jeux et marches) ont leurs fideles
participants.

Le rapport financier est également positif, ce qui a permis I'achat de matériel (grace au travail des
bénévoles lors des marchés producteurs I'été et en collaboration avec le Marché fermier).

S'ensuit I'élection du nouveau bureau :
o Arlette Thelliez : présidente ;
Jacques Trijasse : vice-président.
e Marie Ange Vaurs : secrétaire ;
Genevieve Pradayrol : secrétaire adjointe.
e Claudine Carriére : trésoriere ;
Nicole Briend : trésoriére adjointe.

La programmation des animations 2025

o 2 février : thé chantant. Belle ambiance et tous les participants ont donné de la voix !

o 21 mars (Théatre “Les Fernandes”) et le 29 mars (Atelier de fabrication de produits
meénagers) avec MJC Mobilot).

o 13 avril : repas de printemps. Participation 20€, salle des fétes de Montvalent, voir détails
aupres du club.

o 13 mai : visite du musée de l'accordéon a Siran. Repas au restaurant, visite de

Laroquebrou.

Du 10 au 13 juin : voyage en Espagne avec Thégra

Juillet et aoQt : participation au Marché fermier

2 juillet : vide-grenier

3 aolt : repas champétre a la Source

Septembre : sortie a la journée (a définir)

19 octobre : |oto

30 novembre : repas de fin d'année

6 décembre : Téléthon

Du 7 au 8 décembre : féte des Lumiéres a Lyon

O O 0O 0O 0O 0O 0O O o

Comme ce joli bouquet
Le Club des bons Vivants est a votre écoute pour offert par Gigi
vous concocter de bons moments a partager !
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e Le 2 février, en partenariat avec le Club des bons Vivants,
nous avons organisé un thé chantant. Une belle ambiance et de

tres bons chanteurs !

Un autre thé chantant devrait étre organisé pour 'automne.

MOBI'LOT

e Le vendredi 21 mars de 15h a 16h a eu lieu, a la salle
communale, une animation a destination des personnes
agees.

Pour l'occasion l'association les Fernande basée a Saint-Céré,
nous a proposé une représentation autour de I'histoire vraie
d'une femme marin, Marie-Jeanne Kersaho.

Durant une vingtaine de minutes, nous avons voyagé en
Bretagne a I'lle de Groix, grace au récit et aux magnifiques
chants interprétés par l'association les Fernande.

Cette animation s'est cléturée en partageant un goQter tous ensemble.

Une belle réussite pour ce moment gratuit en partenariat avec les bénévoles du Club des bons
Vivants de Miers et la commune de Miers.

e Retrouvez-nous le 10 mai, a 'ombre des platanes de I'école, pour le traditionnel troc de

plants de la commune.

IERS |

SAMEDI 26 AVRIL
Chez Amaury a MIERS

SOIREE THEATRE
D’iMPROViSATiON

Formuleal 6€ l_

* Représentation thédtrale
* Assiettes:
- mixte charcuteries et fromages
- Assortiment de desserts

SUR LA VOIE PUBLIC

* Une boisson

AVEC LA COMPAGNIE

7 = LAC LI
SURIRESERVATION AU

07/87/69/09'27
(AVANT LE 24/04/2025)

e Alademande de la commune, nous gérons le dispositif
Mona Lisa. Il s'agit de permettre a des volontaires de rendre
visite aux personnes isolées.

N'hésitez pas a contacter Mme la Maire si vous étes intéressé.e.

e Le samedi 26 avril, a partir de 19h30, aura lieu au café chez
Amaury, une soirée théatre d'improvisation animée par la
compagnie LA CLIT.

Au programme, nous vous proposons une formule a 16€ qui
comprendra:

o 1h de représentation par la compagnie LA CLIT,

o une assiette composée de charcuteries et de fromages,

o une assiette d'assortiment de desserts et

o une boisson.
Si vous souhaitez plus de renseignements ou réserver votre place,
vous avez jusqu'au 24/04/2025 en nous contactant au
07.87.69.09.27.
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ENGAGES CONTRE LISOLEMENT DES AGES
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